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1922¢ il Maestro Funakoshi da Okihawa arriva a Tokyo.
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| pionieri del Karate JKA.
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Veterani e giovani. Quanti anni di differenza?
Diverse eta e tante cinture colorate.
Questa & Scuola Tradizionale. 3



KataJitte.
Nel karate tradizionale la tecnica facikesft I OKA I @S LISNJ f QI LJ




«Malikah dove guarda?»
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Ex agonisti mai tranquilli.
Sempre pronti a dimostrare.
La responsabilita aumenta




Spiegazione da parte di una giornalista.
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Japan Karate Association

Quando la tecnicaiace, i giovani crescono veloci e spontanei.



Quando per caso i giovani vincono.
«Non dimenticate mai!»
«Ripetere! Ripetere!»
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]apan Karate Association
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X Aiuchi (parlta).
t SNJ £ QI NDb uarddicorOg® gcchNsl sbaglia.3
Sentire se il corpo e entrato o non e entrato prima.
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Donne giovani.
Quale tecnica piace?
Miglioreranno.
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Il bisnonno controlla la cintura.
(quasi 70 anni di differenza)
FANTASTICO
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A Veterani / giovani agonisti.
t SNJ A I A 2 diudlifparita)® 2aybuotalparterizeper il combattimento.
Fiducia in se stessi.
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“apan Karate Association

JAPAN KARATE

«Dove guarda@»
La suaesperienzaR 2 @ QS 14



NRIVA
22060 AROSIO (CO) wens v
Fax 031.7644081 [

- icinariva.
NAGO D'INVERIGO (CO) - Localits Val

= QI ASSICURAZION|
M v Carugo (Co) Tel, 03764325 [l I

ASSOCIATO

TEVNLVLNT U
- Con Nico $0ci0.

—xaavaaw
| I _ ’); MECCATH
.f oliform ke

PULITURA METALLI IN GENERE Revi
¥ =

2 ... NOL AMIAMO CURARLI AROSIO (Como) - Via Oberdan, 95 - Tel, 031762566 )

ioni - Tachigrafi Digitali A
Fomaci di Briosco (MB) Via Marconi 32 - 22060 AROSIO (CO)
rivaelettrauto@gmail.com w

wwy

Questa volta il giovane ha vinto.
La sicurezza aumenta la fiducia in se stessi.
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b Japan Karate Association

«Domanda inutile.»
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| giovani devono ripeter@¢okui wasa(tecnica preferita).
Aumentera la sicurezza in se stessi. 17
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«Vedil»
«La sicurezza e aumentata.» 18



Il momento giusto.
«Per caso?» 19



Sempre grazie Pionieri.
(I consiglieri della Scuola JKA lItalia)
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