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Org J.K.A.
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J.K.A. Italia

Internazionale

Japan Karate Association

Inverigo (CO) – 20 febbraio 2022

Il Sindaco di Inverigo, Francesco Vincenzi: 
«Apertura e benvenuto. L’educazione dei 

giovani attraverso il Karate per una 
crescita sociale durante il Corona Virus.»

Il Sindaco di Baranzate, Luca Elia: 
«Il Maestro riesce a cogliere oltre all’aspetto 
tecnico anche l’aspetto emotivo, indicando 

all’istruttore come educare il proprio allievo 
e migliorare anche se stesso.»

Il Vice Sindaco di Carugo, Laura Pozzi : 
«Il valore del Karate come 

opportunità a favore dell’inclusione 
e contro la discriminazione.»
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SALUTO: Giovani sotto i 10 anni selezionati per la finale.

IL CODICE DELLA SCUOLA JKA ITALIA
1° - SALUTO          2° - GRAZIE          3° - MI SPIACE
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SALUTO: Giovani cinture colorate selezionati per la finale.
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SALUTO: Giovani cinture nere selezionati per la finale.
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BUON ESEMPIO

«COME AL SOLITO»
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Arbitraggio femminile.
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Protezioni per l’incolumità dei giovani: 

corpetto, guantini, paradenti, mascherina (shield - scudo) e il rispetto del Decreto Draghi.
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Giovani prima e dopo la gara: gohon kumite (gamba sostegno – jiku ashi).

«la base c’è o non c’è»
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Finaliste femminile, gohon kumite (base caviglia).

«si capisce da dove arriva l’insegnamento»
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Dopo la gara, il kihon per i 4 finalisti.

«COME AL SOLITO»
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Kumite finale femminile sotto 14 anni.



12
Spiegazione per gli Arbitri.

(la pazzia dei pantaloni rossi, capita agli adulti di sbagliare ai tempi del Corona Virus)
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Due società di Inverigo si presentano.
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Sempre spiegazione e comunicazione diretta (concretezza).
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«La pandemia ha toccato tutti, i giovani hanno sofferto tanto, molto più degli adulti. La perdita di obiettivi ha 
generato paura e ansia. I genitori e gli istruttori devono capire e collaborare con senso di responsabilità.»

(Gare di Solaro, 23 gennaio 2022 e Inverigo, 20 febbraio 2022)

Il Maestro Naito per la prima volta al microfono (un’occhiata diversa, una diversa spiegazione).
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DOPO LA GARA
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COME AL SOLITO
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TUTTI INSIEME
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ESSERE UOMINI   - RICONOSCENZA e DOVERE   - SERIETA’ e SINCERITA’

SEVERITA’ e FIEREZZA   - REALTA’ e SICUREZZA   - PAZIENZA e DISCIPLINA

«Giacca su misura.»
FELICITA’ per la famiglia JKA Italia.


